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MUIST|PUISTO

Muistipuisto®, koska aivoterveys on paaasia!

Iloa ja virkistysta. Oivalluksia ja onnistumisia.
Helppokayttdinen ja maksuton.

Aivotreeneja | Visoja | Tietoa | Jumppaa
Muistoja | Resepteja | Rauhoittumista




Muistipuisto sopii kaikille!

Aivoterveyteen kannattaa panostaa lapi elaméan.

Erityishuomiota aivot kaipaavat:

- ikdantyneena,

- kuormittuneena,

- aivojen toimintakykyé heikentévien sairauksien
yhteydessa.

Lisatietoa:
muistipuisto@miinasillanpaa.fi
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Kulkee aina mukana.
www.muistipuisto.fi
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Alzheimer Centralftrbundet




